Szabó-Fráter László cst. 
(Budapest, 1933 – Zürich, 2010)

   
A II. világháború idején rendőr édesapját behívták katonának. A háború után nehéz, ínséges idők következtek: a frontról visszatérő  családfő nem kapott munkát és a 12 éves Laci gondoskodott a család betevő falatjáról. A Műszaki Egyetem mérnöki karán tanult, ott ahol a 1956. október 23-án kitört a forradalom. Társaival együtt az első sorban harcolt az orosz megszállók ellen. Szeme láttára esett el több diáktársa. Ez a keserű élmény egész életében végigkísérte. A forradalom vérbe fojtása után Ausztrián keresztül került Svájcba. A svájci lakosság segítőkészségének köszönhetően sok diáktársával együtt Zürichben telepedett le. Tanulmányait ott, majd Németországban folytatta, ahol végül diplomázott.  

1965-ben ismerte meg az akkor Budapestről érkezett Fráter Marianne-t. Életre szóló, 41 évig tartó boldog házasságukból három gyermek született. Magyarságtudata, forradalmár szelleme élete végéig áthatotta perceit. Lobogó lelkesedéssel állt ki minden magyar ügy mellett, alapítója volt a Zürichi Magyar Iskolának, ahol másfél évtizeden keresztül történelmet tanított. 
Gyermekként, még a II. világháború előtt került kapcsolatba a cserkészmozgalommal. Hittel, meggyőződéssel, cserkészszellemben mutatott példát a Svájcban és egész Európában felnövekvő fiatalabb magyar generációknak, több évig mint svajci körzeti parancsnok is. Az európai kerület vízicserkész életében aktívan részt vett.  
  
Nyugdíjbamenetele után segélyszállítmányok szervezésébe kezdett. Magyarországi és erdélyi árvaházaknak gyűjtött minden használható tárgyat és szervezte ezek továbbítását. Felesége halála után élete és óriási lendülete megtört, örömét unokájában, „kis napsugarában“ lelte. Krónikus, hosszan tartó betegségét az utolsó napig titkolta még gyermekei előtt is, saját szenvedésével nem akarta tetézni édesanyjuk elvesztése miatt érzett fájdalmaikat. Béke poraira!
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