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A kidolgozasban segitettek a KMCSSZ vezetoi.



Kedves Cserkészek, kedves Vezetok!

Kezedben fogod a KMCSSZ 1j probarendszerét. Ezt az 0j probarendszert azért allitottuk
0ssze, mert a Szovetségben egyre tobb a vegyes csapat €s akkor kézenfekvo, hogy a
probarendszer fitknak-lanyoknak szintén k6zos legyen. Ugyanakkor eljott az ideje annak
1s, hogy a régi probarendszert felujitsuk és korszertisitsiik.

A probarendszer tartalma:

A probarendszer tartalmazza mindazt, amit egy cserkésznek tudnia kell. Igyekezzetek ezt
elsajatitani és akkor biztosak lehettek, hogy nem lesz gondotok se tdborban se portyan, se
az Orsvezetdi vagy segédtiszti tabort megeldz6 probakon.

A probarendszer hasznalata:

Az egyes alprobakat félévente végzed el. Igy elég gyorsan haladsz és jol lathato eredményt
is hamar elérsz. A probarendszer mellett kétféle feladat van. A kotelezd: ezt el kell
végezned ahhoz, hogy megkapd a probajelvényt. A javasolt feladat pedig azért van, mert
szerintlink érdekes, de nem sziikséges ahhoz, hogy a probajelvényt megkapd.

Tanacsok cserkészeknek:

1. Ha mar az ¢év folyaman kihuzzatok azt, amit elvégeztetek, akkor év végére kevesebb
marad a probaztatésra.

2. A természetismeretnél mindig odairtuk, hogy mi a megfeleld allat/novény
Magyarorszagon. Természetesen a helybéli allatok ismerete is elég.

3. A probaanyag megfelel az OV-vizsga anyaganak (illetve a ST-vizsganak) Ezért
¢rdemes mindjart mindent j6l megtanulni.

4. A szalagokat nem kell felvarrnod, csak rahuzhatod a véllpantra. Igy gyorsan
cseré¢lheted, ha tobb cserkészinged van.

Tanacsok vezetoknek:

1. Igyekezzetek, hogy 6rson beliil mindenki ugyanazon a proban dolgozzon, legfeljebb
ketton.

2. Ha valaki kihagy egy probat, akkor a tobbivel folytatja a prébarendszert. A kihagyott
probat legkésobb a foproba elvégzésére be kell potolnia.

3. Aki 1dOsebb korban kezdi a cserkészetet, az ott kezdi, ahol kortarsai tartanak.
Emellett elvégzi az Gjoncprobat, mert az a feltétele annak, hogy megkaphassa a zold
nyakkenddt. Nyilvan neki hianyos lesz a probafiizete. Ezt bepotolhatja az évek
folyaméan. Amennyiben VK-ra akar menni, tigyis meg kell tanulnia az anyagot a
vizsgahoz.

4. A megadott pontszamot lehet hasznalni, ha versenyszeriien akartok probaztatni. Igy
konnyebb egységesen pontozni és kdnnyen 0ssze is lehet hasonlitani az
eredményeket.

5. Akinek nincs vallpantja, az vagja le a szalag két végét és csak az elsé oldalat varrja
fel a cserkészingére.

J6 munkat!

Grizzly



Magyar cimer proba

> |

elso félév

10 éves ujonc cserkészeknek,

Fontos tudnivalo

e Ez akiscserkész és Gjjonc cserkész bevezetése a cserkészkorba.
o A kovetkezd években megismered a cserkészet minden részét.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Jellem:

- Orsi jotett a cserkésztorvény 3. pontja jegyében.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Cserkészismeretek:- Orsi név valasztasa és jelképének megbeszélése.
- Orsi zaszlo elkészitése.

- Cserkészfuzetet kezdesz vezetni.

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek

Alap cserkésztudas El tudod énekelni a cserkészindulo 1. versszakat. | 4
Tudod a cserkész jelszot és tisztelgést. 2
Le tudod rajzolni a cserkészliliomot. 2

Cserkésztorvény Fejbdl el tudod mondani a cs. torvény 10 pontjat. | 10

Vallas

Mindennapi imak Egyediil el tudod mondani az étkezési imékat, a 8

reggeli és az esti imat.

Jellemnevelés
‘ Napi jotett | Napi jotettedrdl beszamoltal az rsodnek. 4

Magyarsagismeret

Magyar zaszl6 és lobogo Fejbdl le tudod rajzolni a z4szlot €s lobogot. 2
Tudod, hogy mi a z4sz16 szineinek jelentése. 3

Magyar cimer Fejbdl le tudod rajzolni a magyar cimert. 5
Ismered a magyar cimerben talalhat6 5
szimbolumok jelentését.

Foldrajz Magyarorszadgot megtaldlod a vilagtérképen. 2
Ismered Magyarorszag fovarosat és még 4 varost. | 10




Elsosegély

Fontos adatok Fejbdl tudod sajat cimedet és adataidat. 2
Ismered a helyi menték szamat. 4
Természetismeret
Viselkedés az erdOben Tudod hogyan kell viselkedni az erd6ben (3). 3
5 helyi allat Ismered 5 helyi allat nyomat és életmod;jat. 10
Csomozas
Alapok €s 2 csomo Tudod a j6 csomo 3 tulajdonsagat. 3
Tudod a halaszcsomét és hogy mire hasznaljak. 2
Tudod az egyszerii kettdst €s hasznalatat. 2
Spargat helyesen tudsz feltekerni. 2
Jeladas
6 sipjel Ismered: gyiilekezd, vigyazz, elére, 6vatosan, 6
1de hozzam, sebesen.
2 karjel Felismered a karjeleket: vigydzz, sorakozo. 2
Tajékozodas
‘ Sz¢EIrdzsa és vilagtajak | Mondoka alapjdn ismered a f6 irdnyokat. 4
Becslés
‘ Testmagassag, suly | Tudod a sajat testmagassagodat €s a sulyodat. 2
Taborozas, szerszamok
Zsebkés Tudod zsebkésedet biztonsagosan hasznalni. 2
Tudsz jo nydarsat faragni szalonnasiitéshez. 2
Tiizrakas, fozés és siités
| Siités szabad tiiz6n | Siitttél szalonnat nyérson tiiz felett. 2
Testedzés
Gyakorlatok Be tudsz mutatni 3 egyéni tornagyakorlatot. 3
Ugyesség Fel tudsz maszni egy fara. 2
Kitartas Tudsz 1 percig futni. 2
| Elért pontszam a probéztato aldirdsaval:  ................................ [ 112 |




Szent Korona proba

10 éves ujonc cserkészeknek,
masodik félév

Fontos tudnivalo

e A cserkészet: ¢letforma.
e Most tanulod meg, hogy mit is jelent a cserkészet.
e Neked kell eldontened, hogy fogadalmaddal véllalod-e ezt az életformat.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Parancsnokoddal beszélgettél a cserkész fogadalomrol és a cserkész szokasokrol.

Olvasasi kiilonproba: Legalédbb a ,,Gyalogld” szint elvégzése.
Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:
Jellem: - Rendet tartasz sajat szobadban.

Cs. ismeretek: - Orsi titkos jel, induld és csatakialtas. Orsi naplo
Magyarsag: - Foldrajzi jaték Magyarorszag részeivel.

Természet: - Fél éven keresztiil megfigyelsz egy fat vagy viragot.

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek
Cserkész szokasok Tudod a cserkész koszontést és kézfogist. 2
Fogadalom Fejbdl tudod a cserkészfogadalom szovegét. 4
Egyenruha Ismered a cserkész egyenruhat és jelvényeit. 4
Alakisagok Tudsz sorakozni (sorban, 6rsben) és menetelni. 2
Vallas
| Ima | Kiviilrél el tudod mondani a ,,Mi Atyank” imat. | 4 |
Jellemnevelés
Cserkésztorvény 1. & 2. Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni. 4
Titkos barat / baratnd Van titkos bardtod €s tudod, hogy ez mit jelent. 2
Magyarsagismeret
Népdaltudés 5 népdalt el tudsz énekelni. 10
Magyar Szent Korona Tudod, hogy milyen a magyar Szent Koronaésa | 7
korondzasi jelvényeket is ismered.
Foldrajz Ismered a Karpat-medence fobb vizeit(5) és 8
hegyeit.
Magyarorszaggal szomszédos orszagok. 6




Elsosegély

| Kis sebek kezelése | Kis sebet sebtapasszal helyesen tudsz kezelni. | 2 |

Természetismeret

5 helyi ndovény Ismersz 5 helyi novényt, gytimolcsét és tudod, 10
hogy mire hasznaljak.

Természetvédelem A helyi szabalyoknak megfelelden szétvalasztod | 4
¢s gylijtod a szemetet: Egethetd, mlianyag, liveg,
fém, stb.

Csomozas

Taborozasi csomok Tudod a satorfeszitot, a szoritd nyolcast pedig2 | 6
modon.

Jeladas

8 utjel botbol / krétaval J6 Ut, rossz ut, hazamentem, menj haza, j6 viz, 8
rossz viz, levél x 1épésre, vigyazz / veszély.

Tajékozodas

Mit kell tenned ha Tudod, hogy mit kell tenned ha lemaradsz az 4

eltévedsz? Orsodtol.

Becslés

Onméretek Sajat méreteidet ismered: kis-, €s nagy arasz, 8
hiivelykujj, testmagassag, fesztav, 1 1ab,1 1épés,
Hany Iépes kell 10m-hez (vagy 10 yardhoz)?

Taborozas, szerszamok

Zsebkés Tudsz zsebkéseddel nyakkendd gytriit faragni. 4

Varras Felvarrsz egy gombot. 4

Tizrakas, fozés és siités

\ Helyes gyujtés | Biztonsagosan tudsz faklyat gytjtani és kezelni. | 2 \
Testedzés
Gyakorlatok Be tudsz mutatni 3 paros tornagyakorlatot. 3
Ugyesség Kotélhidon 4t tudsz maszni. 2
Kitartas Tudsz 2 percet futni. 2

| Elért pontszam a probaztato aldirasaval:  ............................ [ 112 |




Taborvero cs.: Piros szalag proba

elso félév

11 - 12 éves cserkészeknek,

Fontos tudnivaloé

e Megalltad az Gjonc cserkész probakat és fogadalmat tettél.
o [tt allsz az elsO igazi cserkész €v elején. Sok élmény €s tudnivald var rad.
e Az 6rsodben egyiitt igyekeztek, egylitt tanultok €s egyiitt vesztek részt a

cserkészélményekben.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Jellem:

Egy hétig vezetsz napi-jétett tablazatot.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Vallas:
Magyarsag

Olvasasi kiilonproba:

Probaztatasi anyag

- Elkezdesz vezetni egy népdalgyiijtot.
- Folytatod a kiilonprobakat.

- Beszélgetés az imadkozasrdl, mint ,,parbeszéd” Istennel.

Cserkészismeretek

Orsi sajatsagok Ismered Orsod zaszlgjat, induldjat és 3
csatakialtasat.

Probarendszer Ismered a hasznalt probarendszert, (jelvényeit és | 6
kovetelményeit).

Alakisagok Menetelés és tisztelgés zaszloval. 2

Vallas

Unnepek Tudod karacsony ¢és husvét jelentOségét, 6
torténetét. [smered az ezekkel kapcsolatos
magyar népszokasokat.

Jellemnevelés

Cserkésztorvény 3. & 4. Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni. 4

K0szontés €s bemutatkozas | Tudsz helyesen kdszonni és bemutatkozni. 2

Magyarsagismeret

Himnusz El tudod énekelni a Himnusz 1. versszakat. 2

Torténelem Tudod, ki volt Attila, ismersz 2 mondat életébol. | 3

Hun-magyar mondakor Tudod ki volt Hunor és Magor. 4
El tudsz mondani 2 hun-magyar mondat.

Foldrajz Tudod, hogy mit neveznek Oshazanak. 2

8




Elsosegély

Els6segély alapok Tudod, hogy baleset esetén mit kell tenni. 3
(Eletet menteni, jelentést adni, biztositani).
Balesetjelentés Tudsz balesetet jelenteni: mi tortént, hol, kivel, 5
mikor, mi a helyzet?
Szalka, orrvérzes, vizhdlyag | Tudod a szalka, orrvérzés €s vizhdlyag kezelését. | 6
Fiirdési szabalyok Ismered a filirdési szabalyokat (6 db.). 6
Természetismeret
10 erdei allat Ismersz 10 erdei allatot, nyomat és ¢letmodjat. 20
MO: vaddiszno,6z,roka,nyul,egér,mokus,borz,nyest,siin és a medve.
Csomozas
| Haromszalas fonas | Készitesz disztargyat haromszalas fonassal. | 4 |
Jeladas
Rovasiras alapok Ismered a rovasirds szabdlyait és eredetét. 4
Fejbdl le tudod irni sajat nevedet rovasirassal. 6
Tajékozodas
10 legfontosabb térképjel Megtanulod: erdd, vasut, templom, folyd6, fout, 10
ut, 6svény, éplilet, torony, t6 térképjeleit.
Menetszabalyok Tudod a menetszabalyokat (5db.). 5
Becslés
| Megfigyeld jaték | Ismersz 3 Kim-jatékot. IR
Taborozas
Balta ¢s flirész hasznélata Baltat és fiirészt szabalyosan tudsz hasznalni. 6
Helyesen tudod azokat vinni és atadni. 2
Tizrakas, fozés és siités
Tlizszabalyok El tudod mondani a tlizgyu;jtasi szabalyokat 5
(5db.).
Tudsz szabélyosan tiizet rakni és meggyujtani. 10
Testedzés
Gyakorlatok Ismered a szdmhabora 5 fontos szabalyat. 5
Részt vettél 3 vasgyuro jatékon. 3
Ugyesség Tudsz zaj nélkiil kliszni és lopdzkodni. 2
Kitartas Tudsz 3 percig futni (vagy 50 métert iszni, vagy | 5
4 km-t kerékparozni).
| Elért pontszam a probaztato aldirasaval:  ............................ | 144 |




Taborvero cs.: Fehér szalag proba

11 - 12 éves cserkészeknek,
masodik felev

Fontos tudnivalo
e Tanulj meg rendesen satort verni, mert mostantdl ez lesz a cserkészszallasod.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Taborozas - Részt veszel legalabb 3 napos taboron.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:
Jellem - Tarsasjatékok kozben ki hogy viselkedik.(pl. figyelmes masokra, stb.)

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek

Csapat Ismered a csapatod szamat és névadogjat. 2

Vezetdk Tudod a cspk-d és 6v-d nevét és tel. szamat. 4

Cserkészrangok Ismered a cs. rangok sorrendjét és jelvényeit. 4

BiPi Ismered BiPi rendes nevét. 2

Vallas

Templom Ismered a templom berendezését €s kiilso jeleit. 4

Egyhazi énekek Tudsz 2 egyhazi éneket. 4

Jellemnevelés

Cserkésztorvény 5. & 6. Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni. 4

Jellemvonasok Tudsz példat mondani a kdvetkezo 4
tulajdonsagokra: arulkodas, hazudas, batorsag,
dszintes¢g.

Magyarsagismeret

Kiszamolo vers El tudsz mondani legalabb két kiszamolo verset. | 2

Honfoglaldsi mondak El tudsz mondani 2 honfoglaldsi mondat. 4

Torténelem 859 - Tudod, hogy ki volt Arpad vezér? 2
Tudod mi volt a vérszerzddés €s a honfoglalés. 4

Foldrajz: Ismered a Karpatmedence vizeit (10) és hegyeit (5). | 15

10




Elsosegély

Héaromszogl kend6 Hasznalni tudod kéz, kar, 1ab és fej bekotésére. 8

Egés és napsziras Tudod mit kell tenni égésnél és napszlrdsnal. 2

Egyéni higiénia Tudsz lavorban mosakodni (Tet6tol talpig!). 2
Csajkadat rendesen el tudod mosogatni. 3

Természetismeret

10 fa ismerete. Megismered kinézetérdl (levél, virdg, stb.) és 20
tudod, hogy mire jo. ( MO: biikk, tdlgy, akic, nyir,
hars, lucfeny6 és vorosfenyd, alma, dio, cseresznye)

Csomaozas

Hurkok Hasznalni tudod az egyszert all6hurkot, svab 6
hurkot és a cstisz6 hurkot.

Jeladas

| Rovasiras | Rovasirassal felhimzed vagy faragod a nevedet. | 6 |

Tajékozodas

Térképfajtak Ismered a varosi- és auto-térkép sajatossagait, 3
valamint ha korzetedben ismert, a turistatérképét.

Eszak irany irdnytiivel Iranytiivel pontosan megmutatod észak iranyat. 2

Hol vagy a térképen? Felismered, hogy hol allsz a térképen. 2

Térkép méretarany Tudod mit jelent 1:25 000, 1:50 000, 1:100 000. | 3

Térkép betajolas Betajolod a térképet észak iranyaba. 2

Becslés

Alapméretek becslése 10 % pontossaggal megmondod, hogy mennyi 2
Im, 10 cm (vagy 1 1ab, egy yard, 1 hiivelyk).

Taborozas

Kis sator (vagy Orsi sator) Fel tudod allitani, lebontani €s becsomagolni. 8

Satorcovek Tudsz coveket beverni, faragsz fabol pétcoveket. | 4

Személyes csomagolas Hatizsdkot csomagolsz egy hétvégére. 6
Ird fel az egyéni felszerelési targyak listjat. 10

Satorrend Satorban is rendben tudod tartani a dolgaidat. 4

Tiizrakas, fozés és siités

Tiizeld fak Ismered €s gylijtesz tiizelésre alkalmas fakat. 3
Tudod mi a gyujtos. 2

Testedzés

Gyakorlatok Bemutatsz 2 népi korjatékot €s 3 labdajatékot. 5

Ugyesség fjjal és nyillal célba 16sz. 2

Kitartas Tudsz 4 percet futni, (vagy 100 métert iszni, 5
vagy 6 km-t kerékparozni).

| Elért pontszam a probaztatd alairasaval:  ................................ | 165 |




Taborvero cs.: Zold szalag proba

harmadik félév

11 — 12 éves cserkészeknek,

Fontos tudnivalo

e Nem elég, ha a rovasirast egyszer jol megtanulod. Hasznald is utana rendszeresen!
e J0 szokas, ha egymdasnak rovasirdssal kis iizeneteket irtok.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Jellem:

- Egy hétig vezetsz lelkiismeret-tablazatot.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem

- Tudod csalddod eredetét és lerajzolod a csalddfadat.

Magyarsag - Népi mintdkkal diszited a cserkészfiizetedet.

Becslés

honapig naplét és hasonlitsd Ossze a becsléseddel.

Probaztatasi anyag

- Orsben megbeszélitek: miben vagyunk erések, miben vagyunk gyengék

- Becsiild fel, hogy egy honap alatt mennyit koltesz, majd pedig vezess egy

Cserkészismeretek

KMCsSz — kertiletek Ismered korzetedet, keriiletedet és a Szovetséget. | 10

A cserkészet rendje Tudod, hogy mi az 6rsi rendszer alapgondolata. 2

Vallas

Vallasi ismeretek Jézus ¢€letébdl ismersz egy példat. 2
Tudsz papoknak helyesen kdszonni. 4
Els6 aldozés, bérmalas és konfirmalas. 4

Jellemnevelés

Cserkésztorvény 7. & 8. Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni. 4

Viselkedés, illemszabalyok | Tudod, hogyan kell viselkedni trsasagban, 5
1dosebbekkel szemben, étkezésnél, stb.

Magyarsagismeret

Nemzeti iinnepek Ismersz 3 nemzeti {innepet. 3

Csaladi tinnepek Ismered a csaladi iinnepeket (5). 5

Torténelem 1000 - Ismered Géza fejedelem és Szent Istvan tetteit. 4

Foldrajz Dunantul: Jellegzetességei, fobb varosai, stb. 10

12




Elsosegély

Csipés Tudod, hogy csipésnél mit kell tenni. 2

Kullancs Tudod, hogy mit csindlsz kullancscsipésnél. 4

Gyomorrontés, hdnyéas Tudod kezelni a hasféjast, hdnyast, hasmenést. 6

Mérgezes Tudod, hogy mérgezésnél mit kell tenni. 4

Természetismeret

5 helyi madar Ismersz 5 madarat repiilésben és az ¢letmaodjat. 10
(MO: gélya, bagoly, veréb, rigé és fecske)

3 ragadoz6 madar Ismered arnyékképét repiilésben és az életmodjat | 6
(MO: egerészolyv, kanya és s6lyom)

Csomozas

Kotéllétra Tudod, hogy melyik csomo kell a kotéllétrahoz. | 4
Tudsz egy kotéllétrat épiteni. 8

Kotél feltekerés Kotelet helyesen fel tudsz szedni (tekerni). 4

Jeladas

| Rovasiras | Fejbél tudod a rovasiras abe-t. 1 20 |

Tajékozodas

Eszaki irany iranytii nélkiil | Ismersz 3 médot az északi irany megallapitasara. | 6
(Nap ¢€s ora, Nap ¢és arny¢k, Goncolszekér vagy
D¢l keresztje).

Tajol6 hasznalata Iranytiivel barmilyen irdnyt meg tudsz allapitani. | 4

Becslés

Arak Becsiild meg egyes targyak bolti arat. (5db). 5

Pénz beosztasa Minél olcsdbban uzsonnat veszel az drsodnek. 4

Taborozas

Zsebkés Megélesited a zsebkésedet. 4

Csajkazsak Varrsz egy csajkazséakot. 4

Tiuzrakas, f6zés és siités

Teaf6zés Epitesz olyan f6zdalkalmatossagot, amin teat 8
f6z01.

Testedzés

Gyakorlatok Bemutatsz tarsaiddal 3 korjatékot. 3

Ugyesség Tudsz kotéllétran maszni. 2
Elvégzel egyenstlygyakorlatokat. 2

Kitartas Tudsz 5 percet futni (vagy 200 métert iszni, 5
vagy 8 km-t kerékparozni).

| Elért pontszdm a probdztatod alairasaval:  ......................... | 168 \




Taborvero cs.: Légy résen proba

’ 4 11 - 12 éves cserkészeknek,
w negyedik félév

Fontos tudnivalo

e [Ezzel a probaval lezarul az elsé 2 cserkészéved.
e Segit, ha allandoan ismételed a régi anyagot és tudast. Mindig ,,Légy résen”.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Olvasasi kiilonproba: Folytasd az olvasasi kiilonprobat, legalabb a ,,Futd” szinten.
Taborozas: Orsben részt veszel az akadalyversenyen (AKI),
vagy egy egeész napos portyan

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:
Jellem - Egy hétig hazimunkat végzel, és arrdl az érsnek beszamolsz.
Magyarsag - Olvasoverseny az Grsben.

Természet: - Otthon iiltetsz és megfigyelsz kiilonb6zo viragokat vagy zoldségeket.

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek
Cserkésztorténelem Ismered Bipi életét és fobb jelszavait. 10
Ismered a cserkésztorténet f0bb eseményeit 10
(1907, 1933, 1948).
Ismered a leanycserkészet torténetét (Pax Ting). | 6
Vallas
| Szabad imadkozas | Tudsz sajat szavaiddal imadkozni. | 4 |
Jellemnevelés
Cserkésztorvény 9. & 10. Sajat szavaiddal és példaval el tudod magyarazni. 4
Taborozasi szabalyok Ismered a tdborozasi szabalyokat (7 db). 7
Magyarsagismeret
20 magyar népdal 20 népdalt fel tudsz sorolni és kérésre elénekelni. | 20
745716k Ismersz 3 torténelmi zaszIot. 6
Torténelem 1241 - Tatarjaras, IV. Béla és a masodik honalapitas. 6
Foldrajz Délvidék: Jellegzetességei, fobb varosai, stb. 10
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Elsosegély

‘ Hordagy | Tudsz hordagyat késziteni és haszndlni. | 4 ‘

Természetismeret

Nyomontes Tudsz gipsszel allatnyomot Onteni. 6

Nyomolvasas Talalsz nyomokat és tudod azokat kdvetni. 4

Allatmegfigyelés Szabadban figyelj meg 3 allatot. 6

Csomaozas

Keresztkotés A keresztkotést meg tudod kotni. 10

Ko6tél karbantartasa Tudsz kotelet tarolni, tisztitani €s szaritani. 3

Jeladas

8 utjel kobdl és fiibol J6 ut, rossz ut, hazamentem, menj haza, jo viz, 8
rossz viz, levél x 1épésre, vigyazz / veszély.

Tajékozodas

Varostérkép hasznalata Viarosban kozlekedsz, adott helyeket megtalalsz. | 6

Térkép €s iranyti 1. Térkép alapjan be tudod t4jolni a menetiranyt. 4

Becslés

Onméretek Sajat méreteidet ismered: kis-, €s nagy arasz, 8
hiivelykujj, testmagassag, fesztav, 1 lab,1 1épés,
Hany Iépes kell 10m-hez (vagy 10 yardhoz)?

Taborozas

As0, csdkany Hasznalod és rendben elrakod (zsirozas). 4

Tabori higiénia Tudsz szabdlyos latrinat /pdcegddrot épiteni. 4

Ponyva hasznélata Epitesz ponyvabol véddhelyet. 4

Egyszerii tdbori épitmény Készitesz 1 tabori épitményt (csajkafa, mosdo). 6

Tuzrakas, fozés és siités

Thzfajtak Megrakod a gtla, maglya, és vadasztiizet. 6
Ezekbdl az egyiket max. 3 gyufaval meggyujtod. | 3

Testedzés

Gyakorlatok Bemutatsz 2 népi csoport jatékot és 3 kotél 5
jatékot.

Ugyesség Tudod mi a cserkészmenetelés és alkalmazod. 2

Kitartés Tudsz 6 percet futni (vagy 300 métert szni, 5
vagy 10 km-t kerékparozni).

| Elért pontszam probaztaté alairasaval:  .............................. | 181 |
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Portyazo cs.: Piros liliom proba

elso félév

13 - 14 éves cserkészeknek,

Fontos tudnivalo

e Egy nagy utazotol megkérdezték, hogy ¢€letében hanyszor veszett el:

”Sokszor eléfordult, hogy nem ott voltam ahol lenni akartam lenni, de elveszni, soha”.

o A térképészet az egyik leghasznosabb dolog, amit egy ¢letre megtanulhatsz.

e Ha valamikor kételkedsz, hogy a térképnek van-e igaza vagy neked: bizz a térképben!

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Jellem

- Segitesz a kiscserkészeknek (uzsonna, rendrakas).

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Magyarsag - Tanulj meg S nyelvtoré mondokat €s szojatékot.

Becslés:

Probaztatasi anyag

- Napora készitése és bemerese.

- Az 6rs elvallal legalabb egy k6zhasznt feladatot (pd. csapatotthon takaritas).

Cserkészismeret

Cserkésztorténelem Tudod ki volt Grof Teleki Pal és mi a hagyatéka. | 6

Cserkészszolgalat Tudod, hogy mi a cserkészszolgalat €s 6rsoddel | 2
cserkészszolgalatot tettél.

Vallas

Keresztelés Tudod, hogy mit jelent és mi a célja a 4
keresztelésnek.

Jellemnevelés

Dohényzas ¢s alkohol Részt vettél cigarettardl és alkoholrol szolo vitan. | 4
(cs. torvény, tabori szabalyok Osszefliggésében)

Magyarsagismeret

Népdal Ismersz 30 népdalt és kérésre el tudod énekelni 10

5 hires magyar Ismersz 5 hires magyar személyt, és mesélni 10
tudsz rola.(pl. feltalalo, utazo, miivész, egyéb ...)

Torténelem 1301 - Anjou dinasztia: Karoly Robert és Nagy Lajos 4

Foldrajz Alfold: Jellegzetességei, fObb varosai, stb. 10
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Elsosegély

| Baleset megel6zése

| Tudsz 3 példat mondani a baleset elkeriiléséhez. | 6 |

Természetismeret

Felhok és jelentésiik Ismersz 4 felh6fajtat és hogy mit jelentenek. 8
(barany-, réteg- fatyol- és viharfelhd)

Id6jaras Ismered a helyi id6jarasi viszonyokat. 4

1d6j6slasok Ismersz népi 1d6joslasokat (4db). 4

Csomozas

1 Ment6écsomo Egy ment6csomot biztosan meg tudsz kotni. 4

Faramészas hurokkal Tudsz hurok segitségével fara maszni. 4

Jeladas

Titkos irasok 4 titkos iras:(pl. betiicsere, tiikkoriras, 5x5 kocka, Morze) 4
Titkos irds citrommal. 2

Tajékozodas

Még 10 térképjel Ismered ¢és térképen megmutatod: vezeték, hid, 10
mocsar, bokrok, egyes fak, sziklak, hatarok,
forras, barlang, temetd.

Magassagi szintvonalak Tudod,hogy mit jelentenek, értelmiiket és 4
tavolsagukat.

Helyrajzi térkép Eltaldlsz a célba helyrajzi térkép segitségével. 10

Becslés

Id6 1 perc hosszat megbecsiilod. 5
Nap 4llasabol megbecsiilod, hogy hany o6ra van. 5

Taborozas

Szerszamtarto Epitesz egy tdbori szerszamtartot. 6

Balta karbantartasa Megélesitesz egy baltat, laza fejét javitani tudod. | 4

Flirész karbantartasa Rossz fiirészlapot kicserélsz és bezsirozol. 2

Tiizrakas, fozés és siités

| Siités folidban | Parazsat készitesz és foliaban siitsz benne. | 8 |

Testedzés

Gyakorlatok Bemutatsz 3 erdgyakorlatot. 3

Kitartas Tudsz 7 percet futni (vagy 400 métert Giszni, 10
vagy 12km-t kerékparozni).

‘ Elért pontszdm probaztatd alairaséval: .............................. | 153 ‘
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Portyazo cs.: Fehér liliom proba

13 - 14 éves cserkészeknek,
masodik félév

Fontos tudnivalo
A cserkészet nem csak a csapatodbodl all. Igyekezz felfedezni és megismerni, hogy mi van

még a csapatodon kiviil.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Jellem - Az 6rs hozzéjarul a tdborozas eldkészitéséhez (pd. satrak rendbe hozésa).

F6zés - Orsi ebéd, sajat megtervezéssel, bevasarlassal, megfézéssel és eltakaritassal.
Magyarsag - Orsoddel tudatosan gyakoroljatok a magyar nyelvet (lasd Les.kdnyv-1. 1110ldal)

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - Kisebb javitasok otthon a haztartasban.

F6zés - Halat fogsz, megtisztitod és megsiitod.

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek

Cserkésztorténelem Tudod ki volt Sik Séndor és tudsz téle idézni. 6

Forum Tudod, hogy mi a Magyar Cserkészszovetségek | 10
Foruma ¢s, hogy kik a tagjai (8).

Vallas

‘ Egyhézi iinnepek | Ismersz 4 egyhazi linnepet €s idépontjat. | 8 ‘

Jellemnevelés

TV - mobiltelefon - jaték Részt vettél vitan ezekrdl a témakrol. 4

Csalad Orsoddel részt vettél egy beszélgetésen sziils- 4
gyermek viszonyardl. (lasd Les. konyv 11. 14. oldal)

Magyarsagismeret

Népdal Ismersz 40 népdalt és kérésre el tudod énekelni. | 10

Magyar utazdk Ismersz 2 utazot €s tudod, hogy merre jartak. +

Mityés kirdly mondéak El tudsz mondani 2 mondat Matyés kiralyrol. 4

15. szazad Ki volt Hunyadi Janos és Hunyadi Matyas? 4

Foldrajz Kérpatalja: jellegzetességei, fObb varosai, stb. 10
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Elsosegély

Ficamodas és randulas Ellatsz egy megrandult vagy kificamodott bokat. | 4
Sebesiilt szallitas Tudsz sebesiiltet hordagy nélkiil vinni. 4
Természetismeret
Eheté novények Ismersz 5 helyi ehetd, vadon €16 ndvényt. 5
( MO: szeder, malna, csipke, bodza és afonya)
Mérgezd névények Ismersz 3 helyi mérgezd novényt €s karos 3
hatasat. (MO: Gyongyvirag, tiszafa és nadragulya)
Virdgok Ismersz 5 nélatok honos viragot. 5
(MO: pitypang, szdzszorszép, ibolya, pipacs €s napraforgd )
Csomozas
Parhuzamos kotés Meg tudod kotni a parhuzamos kotést. 6
Tudsz 3-1abat épiteni parhuzamos kotéssel. 6
Jeladas
| Vészjelek | Fiisttel, Sippal (SOS), tiikor, helyi vészjelek. 8
Térkép és iranyti
Utirdny betartdsa irdnytlivel | Irdnytlivel becélzott iranyt tartod menet kdzben. | 6
Irany atvitele térképre Egy becélzott iranyt irdnytlivel atviszel térképre. | 4
Becslés
Tavolsagbecslés Nagyobb tavolsagot tudsz 10% pontossaggal 6
becsiilni: (arc, ember, embercsoport segitséggel).
Tavolsagbecslés (pl. hiivelykujjal). 4
Szerszamkezelés
Petroleum ldmpa Biztonsagos hasznalata, iivegcsere, kandc csere. | 5
Gazlampa Biztonsagos hasznalata, palack- és harisnya csere. | 5
Tiizrakas, fozés és siités
| Féz¢6s bogracsban | Elkészitesz egy egyszerti ételt bogracsban. 6
Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 3 hajlékonysagi gyakorlatot. 3
Méta Ismered a métat. 2
Kitartas Tudsz 8 percet futni (vagy 500 métert Giszni, 10
vagy 14 km-t kerékpérozni).
‘ Elért pontszdm a probaztatd aldirdsaval: ... | 156 ‘
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Portyazo cs.: Zold liliom proba

13 - 14 éves cserkészeknek,
harmadik félév

Fontos tudnivalo
Ma maér a szamitogép is hasznos eszkoze a cserkészéletiinknek. Annak segitségével

olvashatod a KMCSSZ honlapjat, a Magyar Cserkészt €s esetleg sajat csapatod honlapjat is.

Levelezhetsz tavoli cserkésztarsaiddal, s6t fényképeket is tudtok egyméasnak kiildeni.
Az olvasasi kiillonproba is szamitogépen megy ¢és a vezetok munkaeszkozéhez tartozik.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Cserkészismeretek: - Olvassatok el a KMCSSZ honlapjan a legiijabb Magyar cserkészt.

- Szamitogépen keress anyagot és készits beszamolot a cserkészetrol.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

Jellem - ¢étkezést (ebédet vagy vacsorat) készitesz otthon a csalddodnak.
Els6segély: - Orsi mentéddobozt készitetek.
F6zés: - Szabad tlizon palacsintat vagy kiirtoskalacsot siitsz.

Magyarsag - Készits egy népi kézimunkat. (faragas, himzés, borozEs, nemezelés).

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek
| Cserkésztorténelem | Tudod ki volt Bodnar Gabor és mit csinalt. | 6 | |
Vallas
| Magyar szentek | El tudod mondani 3 magyar szent 1-1 legendajat. | 6 | |
Jellemnevelés
Kabitoszer Részt vettél beszélgetésen a kabitoszerrdl (a cs. 4
torveény €s —szabalyzat, valamint orszagod
torvényének ismeretében).
SegitOkészség Segitesz oregeknek (pl. Templomban, 4
oregotthonban).
Takarékossag Részt vettél beszélgetésen a pénzzel valod 4
gazdalkodasrol €s arrdl beszdmolsz.
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Magyarsagismeret

Népdal Ismersz 50 népdalt. 10
Magyar varak torténete Ismered 3 magyar var torténetét. 6
Magyar sportolok Ismersz 2 sikeres magyar sportolot. 4
Torténelem 1526- Mesélj a mohacsi vészrdl, a torok korszakrél ésa | 8
végvari harcokrdl (Eger, Szigetvar, ...).
Foldrajz Orség: Jellegzetességei, fObb varosai, stb. 10
Elsosegély
Vérzés fajtak Ismered a 3 vérzésfajtat és a teenddket. 12
Allatharapasok Tudod, hogy allatharapasnal mit kell tenni. 2
Mentédoboz Ismered az 6rsi mentédoboz tartalmat. 10
Természet ismeret
5 védett allat Ismersz 5 helyi védett allatot és az ¢letmodjat. 10
(MO: vizisiklo, denevér, gyik, hod, hiaz)
Allatfényképezés Lesbdl fényképezz erdei allatot. 6
Csomozas
| Disztargyak | Nyakkendé gyfiriit fonsz egy kiscserkésznek. | 6 |
Tajékozodas
Oldal-, és keresztmetszés Tudod az oldalmetszést, és hogy mire valo. 4
Ismered a keresztmetszést és hogy mire valo. 4
Becslés
Mennyiségek Becsﬁlj 5 kilonbo6z6 mennyiséget (pl. hany ember van 10
egy teremben, menyi viz van egy tartalyban).
Taborozas
Nagy sator Felverés, bontds és csomagolas. Pl. konyhasator. | 8
Satorjavitas, szaritas, tarolas. 6
Tiizrakas, fozés és siités
| Ttizvédelem | Tudod, mit kell tenni tiiz esetén (5). | 5 |
Testedzés
Gyakorlatok Bemutatsz 3 lazit6 gyakorlatot. 3
Kitartas Tudsz 9 percet futni (vagy 600 métert Giszni, 10
vagy 16 km-t kerékparozni).
| Elért pontszam probaztaté alairasaval:  .............................. | 158 |
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Portyazo cs.: Liliom proba

13 — 14 éves cserkészeknek,
negyedik félév

|

_LEGY RESEN )

Fontos tudnivalo

e Ha ezt a proébat megalltad és minden eldtte levo probaanyagra is emlékszel, akkor
gyakorlatilag felkésziiltél az OV téborra.

e Mar sokat tudsz, és ezen til a te felel0sséged, hogy ne felejtsd el.

e Azt mondjdk, hogy az ember csak akkor ért meg valamit igazan, ha tanitja, tovabb adja.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Olvasasi kiilonproba: - Legaldbb a Vagtato szint kiilonproba jelvényét kiérdemelted.
Jellemnevelés: - Segitesz egy tdborban (pl. felépitésnél, bontasnal)

Egyéb javasolt tevéekenységek és feladatok:

Csomozas - Minél tobb, kiilonb6z0 tabori épitményt épitesz / épitésiikben részt veszel.
Jellem - Besz¢élgetsz a cserkészjovodrol.
- Pénzgytijtési akcidban részt veszel. (6rsi vagy csapat)

Vallas: - Szamitdgép segitségével kutasd fel a reformacio torténetét (Luther, Kalvin)
Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek

Hontalan Sasok Tudod kik voltak a Hontalan Sasok és 6
szerepliket.

VezetOképzés Ismered a KMCSSZ VK-rendszerét. 10
Tudod mik a feltételek.

Vallas

Kotelességiink Istennel El tudod magyarazni a cs. torvény 2. pontjat 4
... kOtelességét, mellyel Istennek ... tartozik™.

Jellemnevelés

Szerelem Részt vettél beszélgetésen a szerelemrdl (a Biblia 4
szerint, a mai tarsadalomban, filmben, stb.).

Baratsag Orsoddel részt vettél beszélgetésen a Baratsagrol. 4
(14sd Lcs. konyv 1I-70. oldal)
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Magyarsagismeret

Népdal Ismersz 60 népdalt. 20

Magyar taldlmanyok Ismersz 2 nagy magyar taldlmanyt és feltalaldjat. | 4

Torténelem Erdély aranykora: Bethlen, Bocskai, Bathory 6
A 3 részre szakadt orszag.

Foldrajz Erdély: Jellegzetességei, fobb varosai, stb. 20

Elsosegély

Els6segélynyujtas Tudsz elsésegélyt nyljtani az ,,1,2,3” szerint. 6
(1 légzés, 2 vérzések, 3 vérkeringés).

Sinbe rakas Tudsz eltort ujjat, kart vagy labat sinbe rakni. 6

Fehér és voros ajulas Ismered az 4julasi fajtdkat (2), mi a teendd? 4

SOKK Az életveszélyes allapot felismerése és kezelése. | 6

Oldalfektetés Tudod, mikor kell a stabil oldalfekvést hasznalni. | 4

Természetismeret

Védett novények Ismersz 3 helyi védett novényt. 6
(MO: encian, arvalanyhaj, kankalin)

Természetvédelmi teriiletek | Ismered a természetvédelmi teriileteken érvényes | 5
szabalyokat.

Csomozas

Kotélhid Feszitdcsomo kotélhidhoz. 10
Acshurok. 2

Tajékozodas

Utvonal tervezés Térképen kivalasztod a legjobb portya Gtvonalat. | 6

Lépték atszamolas Tudod, hogy pl. 4 cm az 1:50°000 térképen 4
mennyi tdvolsag a valosdgban, és forditva.

Becslés

Onméretek ismétlése Sajat méreteidet ismered: kis-, €s nagy arasz, 8

¢s hasznalata hiivelykujj, testmagassag, fesztav, 1 1&pés, 1ab.
Hény 1épés 100 m (vagy 100 yard)?

Szerszamkezelés

\ Gaztiizhely | Gaz zsamolyt helyesen be tudsz gytjtani. 5

Tizrakas, fozés és siités

Stités Siit6ttél kenyeret / pogdcsat siitében vagy tlizon. | 6
Finomségok tlizon Siitsz egy finomsagot tlizon. 6
Testedzés

Gyakorlatok Bemutatsz 2 kitartasi gyakorlatot. 2
Ugyesség Ismersz 2 csoportos jatékot. 2
Kitartas Tudsz 10 percet futni (vagy 700 métert Gszni, 10

vagy 18 km-t kerékpérozni).
| Elért pontszam a probéztato aldirdsaval:  ................................ | 176 |




Honfoglalo cs.: Piros koszoru proba

15 - 16 éves cserkészeknek,
elso félév

Fontos tudnivalo

Lehet, hogy mar érsvezetd vagy, de lehet, hogy nem sokara az leszel.

Kar lenne régi j6 6rsodet megsziintetni csak azért, mert néhany tag drsvezetd lett.
Masképp értek mar ra: hétkoznap, vagy altalanos cserkészet utan kell id6t keresni.
De most kezdddik a cserkészélet! Eddig tanultad az alapokat, és azzal lehet most
vagany turakat, mozgotaborokat és rendezvényeket szervezni.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Jellemnevelés: - Ismerd meg dnmagadat. Jegyezd fel, hogy milyennek latod 6nmagadat
¢s fedezd fel, hogy milyennek latnak téged masok.

- Segitesz parancsnokodnak 11j cserkészek toborzasaban.

Egyéb javasolt tevéekenységek és feladatok:

Természet: - Orsoddel meglatogattok egy csillagvizsgalot.
Javitasok: - Végezz el haz koriili munkékat vagy javitasokat!

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek

Cserkésztorténelem Tudod, hogy kik voltak Dr. Némethy Gyorgy és | 4
Dr. Mattyasovszky-Zsolnay Miklos.

Vallas

A 10 parancsolat szovege Ismered a 10 parancsolat szovegét. 10

Vallasos beszélgetés Részt vettél vallasos témaju beszélgetésen. 2
(lasd Lcs. konyv I1.- 184 oldal)

Jellemnevelés

Cserkészies viselkedés Példaval részletezd: segitOkész, lusta. 4

Vita Tudsz vitdban targyilagosan érvelni. 2

Magyarsagismeret

Népdal Ismersz 70 népdalt. 10

Magyar festd Ismersz 2 fest6t €s leghiresebb képeiket. 10

Nyelvtani jatékok Készitesz nyelvtani jatékot. 4

Torténelem II. Rékoczi Ferenc és a kuruc kor. 6

Foldrajz Felvidék: Jellegzetességei, fObb varosai, stb. 6
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Elsosegély

Ivovizkészités Tudsz ivovizet késziteni (sziirni, forralni). 2
Egészséges étkezes Tudod hogyan kell egészségesen taplalkozni. 5
Egyéni higiénia Taborban kimosod a ruhéadat. 6
Természetismeret
| Csillagképek | Ismersz 8 csillagképet és legendajat. | 16 |
Csomaozas
Kotélvég eldolgozas Kotélvég eldolgozasa (2 mod). 4
Kotélfajtak Ismersz 3 kotélfajtat €s hogy mire jok. 6
Tajékozodas
Tajékozodas Nap ¢és csillag | Tudsz a Nap és a csillagok segitségével 8
tajékozddni.
Becslés
‘ Haromszogelés | Magassag €s folyo szélességének megallapitasa. | 8 ‘
Taborozas
Tabori higiénia Tudod, hogy mire kell tdborozasnal tigyelni. 4
Illesztés Tudsz flirésszel és baltaval fakat illeszteni. 4
Tuzrakas, fozés és siités
Miglyatliz megrakasa Megraktal és taplaltal egy tabortiizet. 10
Kiilonleges gyajtasmodok | Bemutatsz egy kiilonleges gytjtasmodot. 6
Testedzés
Bemelegités Tudsz bemelegitd gyakorlatokat és tudod, hogy 4
mire jok.
Reggeli torna Vezetsz egy reggeli tornat (kb. 10 perc). 10
Kitartas Tudsz 11 percet futni (vagy 800 métert tiszni, 15
vagy 20 km-t kerékparozni).
\ Elért pontszdm a probaztatd aldirdsaval:  ......... ... \ 166 \
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15 - 16 éves cserkészeknek,
masodik félév

Fontos tudnivalo

e Ne hidd, hogy a morze csak régi és elavult ... még ma is sokszor életet ment.

o A leglijabb Airbus A-380 fedélzetén is hasznaljak a pilotak a morzét.

e A morze lizenetek leaddsa és vétele nem fog sikeriilni nagy tavolsagra, ha nem
gyakoroltuk eldszor kozelre. Akar csak 2 m-re, de egyéb magyarazat nélkiil.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Jellem: - Egy hétig lemondasz valami szdmodra kedvesrdl (¢desség, TV, mobil)

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:
Szerszam: - Kopjafa vagy csapatoszlop faragasa érsoddel.
- Disztargyat varrsz, himzel a csapatnak az 6rsoddel.

Jeladas: - Ismerd meg a morze betiiket és hogy hogyan kell morze szoveget megfejteni

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek

Magyar cserkészet Ismered a magyar cserkészet torténetét. 10

Helyi magyarsag Ismered a helyi magyarsag torténetét. 4

Helyi cserkészet Ismered a helyi magyar cserkészet torténetét €s 6
fobb vezetdit.

Vallas

Lelkigyakorlatok Csendes elmélkedésen veszel részt. 2

Szentiras Ismered a Biblia felépitését (Oszdvetség, 8
Ujszovetség, négy evangélista, ...).

Jellemnevelés

Cserkészies viselkedés: Példdval elmondod, hogy mi a ,,megbizhatésag”. | 2
Példaval elmondod, hogy mi az 2
,onmegtartoztatas”.

El6adas Eldadast tartasz (6rsddnek, csapatodnak, 10
tabornak) egy altalad valasztott témarol.

Kotelességtudat Pé¢ldakkal elmondod, hogy mi a kotelességiink a | 4
hazéaval és a magyarsaggal szemben
(fogadalom).
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Magyarsagismeret

Népdalok Ismersz 80 népdalt. 10
Magyar koltok Ismersz 4 hires koltot és egy-egy muvét. 8
Versmondas Szavaltal egy komoly verset. (szavaldverseny). 5
Torténelem Ismered az 1848-as szabadsagharc torténetét. 6
Foldrajz Kisalfold: Jellegzetességei, f6bb varosai, stb. 6
Elsosegély
Népi gyogyaszat Ismersz hazi recepteket (3). 6
Mentés Tudod, hogyan kell menteni jégbdl, tlizbol ésha | 6
valakit d&ramiités ért.
Természetismeret
| Gyo6gynovények | Ismersz 5 gy6gynovényt €s alkalmazasukat. 10 \
Tajékozodas
GPS Ismered a GPS mitkodését. 4
,,Geocaching” Eldugsz vagy megkeresel egy targyat. 4
Becslés
10 alapméretek Becslést segitd méreteket ismersz. (pl. emelet, 10
ingalengés, fa magassaga, focipalya hossza, pénz mérete, stb.)
Taborozas
Tabori épitmények Készitesz 1 nagy tabori épitményt (pl. érsi kaput, 10
altabori kaput, vagy tabori konyhat.).
Biwak (alvohely) épités Sator nélkiil kint alszol sajat magad épitette 10
alvohelyedben.

Tiizrakas, fozés és siités

‘ 3 fogasos étel tizon | Készitesz 3-fogasos ételt tlizon vagy gazon. 12 ‘
Testedzés
[jaszat Tudsz ijjal célba 16ni. 10
Kitartas Tudsz 12 percet futni (vagy 900 métert Giszni, 15
vagy 25 km-t kerékparozni).
‘ Elért pontszdm a probaztatd aldirdsaval: ... | 180 ‘
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Honfoglalo cs.: Zold koszora proba

15 - 16 éves cserkészeknek,
harmadik félév

Fontos tudnivalo

e Sok csabito dolog vesz koriil. Gondolkod; el, hogy valoban mindenre sziikséged van-e?
o Igyekezz a helyedet megtalalni a cserkészeten beliil. A sziikséges tudast mélyitsd el!
(f6z¢és, csillagaszat, ...)

Kotelezo tevékenységek és feladatok:

Elmélkedés: - Tolts legalabb 2 6rat egyediil az erd6ben és elmélked;) Istennel vald
kapcsolatodrél. Utana ird le magadnak gondolataidat.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:

F6zés: - Csirke levagasa, megtisztitasa €s elkészitése. Részvétel disznoodlésen.
Beszélgetés a husevésrol és az élélények tiszteletérol.

- Gytjtsd az altalad kiprobalt recepteket és hasznald fel lehetdseg szerint.
Magyarsag - Erdeklddj a magyarorszagi kulturalis €let irant.

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek

Helyi cserkészet Ismered a helyi cserkészetet. (pl. egyenruha, szokasok) 4

Vilagcserkészet ma Hény cserkész van, utols6 Jamboree-k, WOSM. | 4

Vallas

| Etikai alapelvek | Részt vettél etikai elvekrél valo beszélgetésen. | 4 |

Jellemnevelés

Cserkészies viselkedés Mi jellemezi az igazi cserkészies viselkedést. 4
Kiscserkészeknek babozol errdl. 8

Vita Vitaban logikusan tudsz érvelni. 2

Kotelességtudat Példaval elmondod, hogy mi a kotelességiink 4
embertarsainkkal szemben (fogadalom).
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Magyarsagismeret

Népdal Ismersz 90 népdalt. 10
Magyar zeneszerzok Ismersz 2 hires zeneszerzot. 4
Cikkiras Irsz egy cikket, pl. Gjsagba/ honlapra. 10
Torténelem Ismered Magyarorszag szerepét az 1. és 11. 8
vildghaboruban.
Foldrajz Ismered a Trianoni békekotés kovetkezményeit. 6
Elsosegély
Kigyoharapas Tudod, hogyan kell kigyoharapast kezelni. 4
Mesterséges 1€gzés Tudsz mesterséges 1€gzést adni. 4
Termeészetismeretek
10 helyi rovar és hiilld Ismered neviiket és tudod, hogy melyik 20
VGSZély@S / védett. (MO: méh, dardzs, szitakots,
szarvasbogar, pok, béka, varangy, gyik, vipera, skorpio)
Természetvédelem Részt veszel egy természetvédelmi 4
kezdeményezésen.
Csomozas
5 kiilonleges csomo Pruszik, ivelt kettds, nyolcas hurok, 10
tolvaj csomo, kotélrovidito.

Tajékozodas

Terepfelmérés térképpel Térkép alapjan eldontdd, hogy hol jo6 satrat verni. | 2
A terepen kivalasztod a jo satorhelyet. 6

Térképvazlat Tudsz helyes térképvazlatot / 1atrajzot késziteni. | 10

Becslés

Pénz beosztas Vasarolj be egy kiranduldsra minél olcsobban. 10

Pénziigyi elszamolas Tudsz helyesen bevételrdl - kiadasrdl elszdmolni. | 2

Taborozas

| Hasznalati targy | Faragsz vagy varrsz egy tabori hasznalati targyat. | 10 |

Tizrakas, fozés és siités

Alap ¢élelmiszerek adagja 5 alap ¢€lelmiszer személyenkénti mennyiségét 5
ismered fejbol.

Fozési adagok kiszamitdsa | Nagy csoport szamadra ki tudod szdmitani a 6
f6z¢ési adagokat.

Testedzés
Népi gyakorlatok Tudsz néptancot vagy ostorozni. 10
Kitartas Tudsz 15 percet futni (vagy 1000 métert uszni, 15
vagy 30 km-t kerékparozni).
| Elért pontszam a probéztato aldirdsaval:  ................................ | 186 |




Honfoglalo cs.: Koszoru proba

15 - 16 éves cserkészeknek,
negyedik félév

Fontos tudnivalo

e FEzaz utols6 probad ... ezutan mar a vandor-¢let kovetkezik.

e Amit eddig tanultél és tapasztaltal az mind a tiéd, senki nem tudja téled elvenni.
De téled fligg, hogy apolod €s hasznalod, vagy elfelejted-e?

e Mint vandor cserkész, olyan kiilonprobat végezhetsz el, ami téged érdekel.

o Ezzel a probaval mar jol fel vagy készitve a segédtiszti tdborra.

Kotelezo tevékenységek és feladatok:
Olvasasi kiilonproba: - A széarnyal6 szint elvégzése.
Jellemnevelés: - Részt veszel egy jotékonysagi akcion.

Egyéb javasolt tevékenységek és feladatok:
Jellem - Bevezetés a vandor (rover) korszakba.

- Segitsd csapatod ifjabb tagjait, vezetdit a kiképzésben, és az altalanos
cserkészmunkaban.
Testedzés - Szervezz kirandulésokat, kinti programokat az 6érsddnek és masoknak.
Magyarsag - Vegyél tevékeny részt a helyi magyar életben.

Probaztatasi anyag

Cserkészismeretek
Véndorcserkészek Ismered a vandor (rover) mozgalom céljat és 6
modszerét.

Vallas

| Z4szlotéren imadkozol | Z4sz16 fel- vagy levonaskor mondasz sajat imat. | 4 |
Jellemnevelés
BiPi mint példa Elmondod, miben lehet nekiink BiPi példa. 4
Cserkész jovo Besz¢lgettek a cserkész jovotokrol. 4
Vita Epit6 és tapintatos kritika. 2
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Magyarsagismeret

Magyar népdal Van listad 100 magyar népdalrol és barmelyiket | 20
el is tudod énekelni.

Torténelem Ismered az 1956-o0s forradalom ¢és 10
szabadsagharc torténetét. [smered Magyarorszag
szerepét a vasfliggdny megsziinésében.

Elsosegély

Els6segély tanfolyam Végezz el egy helyi elsdsegély tanfolyamot €s 20
szerezd meg a hivatalos képesitést!

Természetismeret

Halak Ismersz 5 halfajtat. 10
(MO: pisztrang, csuka, harcsa, ponty, angolna.)

Csomozas

Csomotéabla Készits csomotablat. 10

Maszas Tudsz pruszikkal mészni. 10

Jeladas

Morzejelzeés Tudsz morze lizenetet adni és fogadni 10
morzekulcs segitségével.

Tajékozodas

Menetid6 szamitas Portyara és kirandulasra ki tudod szamitani a 10
sziikséges menetidot, figyelembe véve a
szintkiilonbségeket is.

Becslés

Munkaidé Gyakorold egy feladat elvégzéséhez sziikséges 10
1d6 becslését (pl. csomagolas, f0z¢€s, ...).

Taborozas

Taborépités Tudod, mi tartozik egy jo taborhelyhez, és 8
hogyan lehet azt berendezni.

Disztargyak Népi disztargyat készitesz (faragas, himzés, 10
bérmunka, fonas).

Tiizrakas, fozés és siités

Konyha higiénia Tudsz tabori konyhaban tisztasagot tartani. 8
Elelem helyes tarolasa.

Magyar konyha Ismered a magyar konyha jellegzetességeit. 4

Testedzés

Gyakorlatok Teljesitmény tirdn veszel részt. 10

Ugyesség Részt vettél tajékozodasi futdson vagy néptancon. 6

Kitartas Tudsz 20 percet futni (vagy 1200 métert uszni, 20
vagy 50 km-t kerékpérozni).

| Elért pontszam a probaztatd alairasaval:  ................................ | 196 |




A probak és a probajelvények

Ujonc-cserkész Probak

Ujonc cserkész

10 évesek
Cimer proba Szent Korona préba
Cserkész Probak
Alprébak Féprobak
Taborvero
cserkeész

11 - 12 évesek

Piros szalag Fehér szalag

Z.61d szalag Légy résen proba

Portyazo
cserkész

13 - 14 évesek

Piros liliom Fehér liliom

7.61d liliom Liliom préba

Honfoglalo
cserkész

15 -16 évesek

Piros koszora Fehér koszoru

7.61d koszoru Koszora proba

A probajelvényeket a bal vallpanton hordjuk. Ha nincs vallpantod, akkor varrd fel a
jelvényt a cserkészing bal vallara!
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